Jidelni listek A

R
50.tyden  8.12.-12.12.2025

Polévka:  Cesnekovd
<10 1. 120g Cocka se slaninou a pérkem, opecend klobdasa, okurek, chléb

8 12 2. 120g Veprova kotleta v hotcicové omacce, varené brambory
: 3. 350g Houbové rizoto sypané syrem
Minutka:  SmaZeny uzeny syr, hranolky

Polévka: Uzend s kroupami

1. 120g Koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik

9 12 2. 120g Veprovy flamendr, dudend ryze

: 3. 350g Téstovinovy salat se susenymi raj¢aty, zeleninou a syrem goudou

Vybér: Zapecené rybi filé, americké brambory
Polévka: Frankfurtskd s bramborem
stieda 1. 120g Kureci prso zapecené se Spenatem a mozzarellou, varené brambory

10 12 2. 120g Veprovy steak na Zampidnech, Specle
) 3. 350g Listovy salat s grilovanym hermelinem, pecivo

Vybér: Masovy 3piz se zeleninou a Zampidny, americké brambory
Polévka: Hovézi vyvar s knedlicky
Ctvrtek 1. 120g Smazeny kruti fizek, varené brambory

11 12 2. 120g Segedinsky gulds, houskovy knedlik
: 3. 350g Kynuté ovocné knedliky s oprazenou strouhankou, prelité maslem

Vybér: Veprovy gyros, hranolky, dresing, zeleninova obloha
Polévka: Rajska s bulgurem
Patek 1. 120g Drevorubecka krkovice, vafené brambory

12 12 2. 120g Nudli¢ky z veprovych jater a anglickou slaninou, dusena ryze
: 3. 350g Baby karotka na smetané, 2 ks vejce, vafené brambory

Minutka:  SmaZeny kureci fizek, americké brambory
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Jidelni listek [ oo
51. tyden 15.12.-19. 12. 2025 M

Polévka: Jarni zeleninova s vejci

e 1. 120g Veprovy steak, mexické fazole, chléb

15 12 2. 120g Penne s kufecim masem a smetanou

3. 350g Zapeclené brambory s brokolici a uzenym syrem
Minutka:  SmaZena niva, americké brambory

Polévka: Kulajda
Utery 1. 150g Smazeny karbandtek s celerem, vaiené brambory
16 12 2. 120g Veprovy tokan po myslivecku, dusena ryze

' 3. 350g Zeleninové ledo s vejci, chléb

Minutka: ~ SmaZeny veprovy Fizek, hranolky

Polévka: Kvétdkova s bramborem
Stfeda 1. 350g Strapacky s uzenym masem a kysanym zelim

17 12 2. 120g Pfirodniveprova kapsa se slaninou a syrem, vafené brambory
' 3. 350g Téstovinovy saldt s kufecim masem a zeleninou

Vybér: Gordon Blue, americké brambory

Polévka: Gulasova

Ctvrtek 1. 150g SmazZené rybifilé, vaiené brambory

18 12 2. 150g PInéna paprika s rajskou omackou, houskovy knedlik
* 3. 300g Bramborové Sisky s makem

Minutka:  Veprovy steak se sazenym vejcem, hranolky

Polévka: Fazolova

Patek 1. 350g Zapecené téstoviny s uzenym masem a syrem, okurek
512 2. 120g Veprova prirodni kotleta se Sunkou a syrem, vaiené brambory
3. 350g Hrasek na smetané, 2 ks vejce, vafené brambory

Minutka:  SmaZené Zampiony, americké brambory

Vdnoce jsou pohodovy ¢as a ted’ po roce prichdzeji zas, tak si z blizkymi a pfateli uZivejte,
v novém roce stésti a pevné zdravi méjte.
Uvidime se v novém roce od 5. 1. 2026
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